
  “ハンド＆サンクス運動”を再確認！ 

校長 江渡 俊晴 

私は、子供たちが登校して来る時間帯に、安全指導と挨拶運動を目的とし、ついでにゴミ拾

いもしながら、できるだけ学校周辺を巡回するようにしています。そこで最近感じているのは、

寒くなるにしたがい、ポケットに手を入れたまま歩いている子が多くなってきたなあというこ

とです。これから本格的に寒くなってきます。おそらく、道路を渡る際、ポケットから手を出

して合図をすることに抵抗を感じてしまう子供もたくさん出てくることが予想されます。

そこで、臨時的に太陽っ子集会を開いてもらい、安全面から手袋や帽子を身に着けてくるこ

とと共に、改めて“ハンド＆サンクス運動”について、全校で確認をしました。

この運動は、昨年度からＰＴＡや北園地区青少年健全育成協議会、十和田警察署、交通安全

協会、交通安全母の会、北園地区町内会長連絡協議会等の協力を得ながら行っている運動です。   

本校では、「止まってくれてありがとう」「渡してくれてありがとう」と、２回お辞儀をするこ

とが特徴的です。集会では、“ハンド＆サンクス運動”を行うことで、渡る人も、止まってくれ

た車の運転手も、それを見ていた地域の方々も、みんなが“すがすがしい”気持ちになる、と

ってもすばらしい運動（行動）であることを伝えながら、以下の流れについて確認をしました。

①立ち止まる。

②左右を見る。

③手をあげる。 （車が見えた時に、渡る意思表示をする）

④おじぎする。 （止まってくれた車に）

⑤すばやく渡る。（手を下ろしてキョロキョロしながら）

⑥おじぎする。 （渡らせてくれた車に）

本校では、“自分で考えて、決めて、行動する”太陽っ子をめざしています。機械的に手を挙

げるのではなく、車が見えていた時に手を挙げることなど、周りの状況を見て、自分で考えな

がら行動する大切さについても併せてお話ししました。

項目にすると多くなってしまいますが、自然にできるよう、これからも機会を捉えながら確

認していこうと思います。
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太陽っ子健康会議 ～だしでココロとカラダを元気に!!～ 

 

２６日（火）、だしソムリエの奥村雅美さんを講師に、

太陽っ子健康会議を行いました。

児童会保健委員の発表（問題提起）のあと、奥村さんか

ら簡単なだしの取り方や鰹節の削り方を学び、代表の児

童が体験しました。特に、急須でだしを取る方法は太陽っ

子の「やってみたい！」を引き出していました。ぜひ、御

家庭でも試してみてください。食生活から自分の健康を

見つめ直し、行動するよいきっかけになりました。

クリーン作戦 ～みんなの力で過ごしやすい学校に～ 
美しい環境づくりやボランティア活

動への関心を高めるため、秋のクリー

ン作戦を行いました。今回は学年・学

級ごとに場所や日時、重点を決めて取

り組みました。９日（土）にはＰＴＡ

による環境奉仕作業も実施され、クリ

ーン作戦との相乗効果で、学校がより

美しくなりました。   

ボランティアに感謝 ～地域の学習支援と学校の地域貢献～ 

 

２０日、読み聞かせボランティアの方々による「読

み聞かせお楽しみ会」が行われました。大型の紙芝

居やスクリーンを使った発表、素敵な演奏もあり、

太陽っ子はお話の世界に浸っていました。ますます

本が好きになったようです。 

また、6 年生の家庭科では、ミシンボランティア

として 14 名の保護者の方が協力してくださいまし

た。たくさんの保護者や地域の皆様に支えられてい

る本校です。ありがとうございました！ 

お知らせ＆お願い 

 
ＰＴＡ環境奉仕作業で行われたアル

ミ缶回収。今回は 440㎏でした。御

協力ありがとうございました！ 

・今年度も保護者の皆様を対象に「学校教育に関するアン

ケート」を実施します。29 日に配布するお便りをお読

みになり、Web での回答をお願いします。開かれた学

校づくり、信頼される学校づくりのために御協力をお

願いします。 

・12 月は清掃時間と 5 時間目の間に設定している「学び

たいム」（月・火・木）はありません。下校時刻の確認

をお願いします。 


